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# Managementsparring: ultieme vorm van Action Learning

= Bazenstress
PR! Jezelf op de kaart zetten

» Ontspannen tijdens de bijna vakantie helktielk

* Wetenswaardig

+ Uw eigen

& Managementsparing: ultieme vorm van Action
Leaming

Action Learning is 2en vorm van managementtrainingen waarin
een groep managers met praktijkervaring, door bespreking van
dagelijkse problemen, van en met elkaar leert.
Managementsparring® Ultieme Vorm van Action Learning

» Meer lezen....

& Hoe vertel ik mijn baas dat ik depressief ben, als mijn
baas zelf de oorzaak is?

Natuurlijlc zijn niet alle bazen slechte bazen of "hondse" types. Er
zijn bazen die helpen hun medewerkers onvoorwaardelijk, ook in
de meest moeilijke tijden. Dat zijn de besten. Een ander uiterste
zijn de bazen waar niemand het lang bij uithoudt.

B Meer lezen....

& Uw eigen pr! Jezelf op de kaart zetten

Uzelf op de kaart zetten, oftewel succesvol uw eigen pr bedrijven
biedt u drie voordelen. U wordt intern zichtbaar. U wordt zichtbaar
naar (potentiéle) klanten. En er komen kansen op uw pad die
anders aan uw neus voorbij waren gegaan. Maar hoe doet u dat
nu: uw eigen pr?

» Meer lezen....

& Ontspannen tijden de bijna-vakantie-hektiek

Wanneer je stress hebt of een hoge werkdruk ervaart, lijkt het
steeds moeilijker te worden om uit te rusten en te ontspannen.
Het iz belangrijk om te zorgen dat je niet in zo'n neagatieve spiraal
terechtlkomt. Zorg dus voor bewuste ontspanning. Een mini-
meditatie kan je hierbij helpen.

B Meer lezen....

& Wetenswaardig

Regelmatig plaatsen wij nieuwe wetenswaardigheden op de site.
B Meer lezen....

& Organisatie

© idee, uitwerking & vorm: Eyeopener onderzoek
logistiek partner : Meeting Point Communication

= Contact....

28 juli 2008

Overtuigen op één A4

Hoe schrijf je doeltreffende
teksten. Met het
zesstappenplan maakt u uw
teksten overtuigend €n
bondig. Praktische tips en
voorbeeldteksten geven u
precies de handvatten die u
nodig hebt om uw lezer op
£én A4 te overtuigen.

= Meoear over dit boelk....

De strategie van de beer

Parabel. Een pleidooi voor
de rust. Rust die leidt tot
betere beslissingen, een
sterkere focus op wat
belangrijk is, en meer
energie en zin om het werk
dat gedaan moet worden,
goed te doen.

= Meer over dit boek....

overig

= Links....
= Bosken....
® Suggesties....

redactie-organisatie

MensCentraal Heeft u
interezze om in deze
nieuwsbrief of op de
website te adverteren?
Neem dan contact op met
AdSeven Media:

= Contact....

redactie

Mens Centraal in
Organisaties is een
website en nieuwsbrief met
ideeén en inspiratie voor
Mensen en arganisaties.
Artikelen, wetenswaardig-
heden, ideeén, spreuken,
boeken en visies onder
redactie van Theo Braam.
Op termijn komen daar ook
bijeenkomsten bij.

= Contact....




